Jídelní lístek
Mateřská škola Husova 838

MŠ s křesťanskou výchovou Husova 838
12. 4. 2021 – 16. 4. 2021
Pondělí:
	Přesnídávka:
	Rohlík, pomazánka - jahodová pěna, ovoce, plnotučné mléko, čaj

	 Oběd:
	Polévka bramborová

	
	Zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem Grand Moravia, salát baby mix, čaj

	Svačina:
	Chléb, pomazánka z lososa, okurek, čaj


Úterý:
	Přesnídávka:
	Dalamánek, pomazánka liptovská, paprika, ovoce, malcao, čaj

	Oběd:
	Polévka hrachová s opečenou houskou

	
	Čevapčiči, brambory, zelný salát, čaj

	Svačina:
	Chléb, pomazánka - rajské máslo, ovoce, čaj


Středa:
	Přesnídávka:
	Slunečnicový chléb, pomazánka tyrolská, ředkvičky, ovoce, granko, čaj

	Oběd:
	Polévka milionová

	
	Kuřecí prsa na paprice, houskový knedlík, džus

	Svačina:
	Pletýnka, pomazánka bazalková, ovoce, čaj


Čtvrtek:
	Přesnídávka:
	Sladká polenta kaše s lotusovým toppingem, ovoce, čaj

	Oběd:
	Polévka brokolicová

	
	Rybí filet v kukuřičné krustě, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj

	Svačina:
	Chléb, pomazánka z cottage, mrkev, vanilkové mléko, čaj


 Pátek:
	Přesnídávka:
	Špaldova kostka, pomazánka z parenice, cherry rajče, ovoce, kakao, čaj

	Oběd:
	Polévka minestrone

	
	Španělský ptáček, dušená rýže, okurkový salát, čaj

	Svačina:
	Chléb, pomazánka hanácká, pažitka, čaj


Pokrm je určen k přímé spotřebě bez skladování.

Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici u vedoucí školní jídelny.
Vedoucí jídelny:
Irena Křenová

Vedoucí učitelka:
Mgr. Alena Vrtalová
Kuchař/ky:
Antonín Ondruch, Jana Ondruchová, Eva Reinberková
Změna jídelního lístku vyhrazena.

